
まつやまスポーツフォーラム２０１８ 

「荻原健司」 氏のわくわくトーク＆健康ウオーク 

 

１．主  催  公益財団法人松山市体育協会 

２．後  援  愛媛新聞社・南海放送・テレビ愛媛・あいテレビ・愛媛朝日テレビ・ 

愛媛 CATV 

３．協  賛  ANA 大塚製薬 愛媛 FC 愛媛マンダリンパイレーツ 愛媛オレンジバイキングス  

東京ヤクルトスワローズ マナベスポーツ ワケスポーツ松山店 

４．趣  旨  スポーツ選手の育成を図るとともに、次代を担う子供たちの夢や希望の 

        醸成、市民のスポーツに対する興味関心を高めることを目的とする。 

５．日  時  平成 30年 3月 18日（日） AM9:00～AM12:00 

６．会  場  松山中央公園 屋内運動場（松山市市坪西町） 

７．ゲ ス ト   『荻原
おぎわら

健司
け ん じ

』氏 スキーノルディック複合 金メダリスト 

          演題〝 その健康は本物か？・・・ 〟        

                                

８．日  程   8:00  開 場                                                          

9:00 開 会 （塩出会長） 

          9:05 トーク （荻原氏・藤田氏） 

            内 容 ★どのような環境の中で世界を目指してきたか。 

                ★技術と精神力の高め方。 

                ★健康を保つための秘訣。 

          9:45 ウオーク（松山中央公園周辺約 5キロ） 

         12:00 閉 会 

９．参 加 料  無 料（無料駐車場は有りますが台数に制限あり） 

10. 対 象 者  市内在住の小学生以上（小学生は保護者同伴） 

11. 定  員  1,000人（ノルディックウオークでの参加も可能） 

12. 参 加 賞  ウオーク完歩者には完歩証を、また参加者全員に記念品を進呈します。 

13. 申 込 み  平成 30年 3月 9日（金）（必着）までに、官製ハガキに住所・氏名・電

話番号・学校名・学年を記入し（何名でも可能）、下記までお申し込み

ください。FAX・e-mailでの申し込みも可能。また、荻原氏への質問事

項があれば記入してください。定員に到達次第締め切ります。 

14.申 込 先  〒790-0948 松山市市坪西町 625-1（公財）松山市体育協会 

         (坊っちゃんスタジアム内)℡(089)968-6660 FAX(089)968-7770 

         e-mail:m-taikyo@fine.ocn.ne.jp 



 

★プロフィール★ 

 

  荻原 健司 （1969年 12月 20日生） 

  

北野建設株式会社スキー部  

  

ＧＭ（ＧｅｎｅｒａｌＭａｎａｇｅｒ） 

 

 

群馬県草津町出身でスキーノルディック複合の選手として長年に渡り世界のトップ 

アスリートとして活躍。92年のアルベールビルオリンピックから通算 4度のオリン

ピックに出場。オリンピック団体戦で 2 大会（92年アルベールビル 94年リレハンメ

ル）連続の金メダル獲得。 

ワールドカップでは個人総合 3連覇などを含め通算 19 勝という前人未到の成績を収

め「キングオブスキー」と賞賛を受ける。02年に競技生活を引退。 

04年 7月参議院議員選挙全国比例代表区で初当選。スポーツ振興、教育問題や環境

問題を中心に取り組み 2010 年任期満了まで務めた。 

現在は北野建設(株)スキー部のＧＭとしてオリンピック選手の育成にあたる。 

14年ソチ五輪では所属選手の渡部焼斗選手がノルディック複合個人で銀メダル。竹

内拓選手がスキージャンプ団体で銅メダルを獲得した。 

また、長野県教育委員も勤める。 

 


